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RECURSOS DE PREVENCION DEL CIBERACOSO, EL
SEXPREADING, LA SEXTORSION Y LA PORNOVENGANZA

Agencia de Proteccion de datos | En el canal prioritario puedes solicitar la retirada de

contenido publicado sin tu consentimiento

. Qué es el sexting? ver este video de la psicéloga Isa Duque.

La escalera ciclica de la violencia de género en la adolescencia: Pepa y pepe |_Ver este video

de la soci6loga Carmen Ruiz Repullo sobre violencia de género explicado al profesorado

Web Acoso Online | NO es natural, NO es tu culpa y NO te lo mereces | Pornografia no

consentida | Cinco claves para denunciar y resistir su publicacién

Estudio | La desigualdad de género y el sexismo en las redes sociales

Existen herramientas como la app Photo Exif Editor para borrar los metadatos de tu
fotografia (los datos EXIF), asi como la geolocalizacion, el dia y hora de la toma o el
dispositivo con el que se ha tomado. Mas informacién en Cémo editar y anadir EXIF en
Android Via XATAKA.

También existen aplicaciones de mensajeria que evitan que otras personas puedan hacer
capturas de pantalla como, por ejemplo. la plataforma Confide. Mas informacién en Confide:

mensajes seguros Via Google Play.

En cuanto a otras apps que proporcionan mas seguridad nos encontramos con Signal. Mas

informaciéon en_Qué es Signal, cobmo funciona y qué opciones ofrece Via XATAKA.

Recursos de prevencion y actuacion contra las ciberviolencias | Autodefensa online

Relaciones de buenos tratos, prevencion del acoso en RRSS | Ver este video de Coral Herrera

con Cruz Roja

INCIBE Numero 017 |_Linea de ayuda en ciberseguridad | Familias y profesorado pueden obtener

asesoramiento psicosocial, técnico y legal sobre situaciones de riesgo y violencias hacia los menores
en Internet como el ciberacoso. Cuentan también con canal de contacto por mail, Telegram y
WhatsApp. Asesoramiento que ofrecen en casos de ciberacoso es reactivo, es decir, ofrecen recursos
una vez ya se haya producido la situaciéon de ciberacoso. En esos casos ofrecen pautas: 1) NO
culpabilizar a la victima por el problema que esta atravesando, el responsable es el grupo. 2) Si se

produce en el centro activar protocolo de actuacion.


https://www.aepd.es/canalprioritario/
https://www.youtube.com/watch?v=FTJrsghGlkQ&ab_channel=PsicoWoman
https://www.youtube.com/watch?v=IpaabDdQNO8&ab_channel=DoriFern%C3%A1ndez
https://acoso.online/es/
https://acoso.online/es/
https://acoso.online/es/
https://www.euskadi.eus/contenidos/noticia/liburua_sexismoa_gazteak_7/es_def/adjuntos/sexismo_gizarte_sareetan_c.pdf
https://www.xatakandroid.com/foto-y-video/como-editar-y-anadir-exif-en-android
https://play.google.com/store/apps/details?id=cm.confide.android&hl=es_419&gl=US
https://www.xataka.com/basics/que-signal-como-funciona-que-opciones-ofrece
https://autodefensa.online/
https://www.instagram.com/p/CVavT0igFex/
https://www.incibe.es/linea-de-ayuda-en-ciberseguridad
https://www.incibe.es/linea-de-ayuda-en-ciberseguridad
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e Leer esta entrevista de Pamela Palenciano para AmecoPress

"Se sigue viendo como un problema muy personalizado, como una cosa no
estructural. Estd costando mucho que se vea la estructura de la
desigualdad. Parece que es un problema solo entre Paqui y Manolo.
Ademds, como se estd romantizando la violencia y estd perpetuando la
palabra téxica, la gente ve una agresién machista y lo ve como una cosa
toéxica. Lo que antes se veia como un maltrato, ahora se ve como algo
toxico. Para mi la palabra téxica es muy peligrosa porque estd ocupando
las relaciones de adultos y adolescentes. Si tu buscas el perfil de una
persona téxica en Google todo lo que describe a esa persona hace
referencia a mi maltratador y él no era simplemente té6xico, era machista".
Completa aqui.

e Guia para la atencién a mujeres victimas de violencia de género (ICI):_

"La consideracién de la violencia contra las mujeres como problema social
ha implicado su visibilizacién y wuna nueva forma de abordar su
explicacién. No es lo mismo un abordaje considerdndolo como un
problema individual o acto aislado, desde un andlisis erréneo, que se
atribuye a circunstancias particulares del agresor o de la victima
(socioecondmicas, psicopatolégicas, conductas adictivas, etc.), que como
una cuestion que hunde sus raices en las relaciones sociales de poder
basadas en la desigualdad, donde en el proceso de toma de conciencia
social se ha puesto de manifiesto que las causas estdn claramente
vinculadas a la estructura de poder patriarcal, en la que las mujeres ven
amenazadas sus vidas por el simple hecho de serlo”.

e Realizar un dibujo con un Iceberg y para comprender la estructura de

las violencias de género: ver este video

e Implementar en nuestras redacciones las recomendaciones de este

taller de LLa Marea que ofrece recursos online de manera gratuita aqui.

e Desmontando Fake News obre violencia de género en Newtral

e Conocer los recursos para la atencion de la violencia de género

e Implementar las recomendaciones de la guia de ciberviolencia del

Instituto Andaluz de la Mujer recomiendan que, si una alumna te

cuenta algo que le hace sufrir, la escuches, no la juzgues, pidas
acompanamiento e instes a facilitar un ambiente donde se pueda
hablar y nos respetemos, sin respuestas estigmatizantes. También que
muestres con claridad tu rechazo cortando los comentarios/bromas
sexistas.

e Centro de Prevencidon, Andlisis y Estadisticas de Delitos Informdticos

de Canarias



https://www.gobiernodecanarias.org/cmsgobcan/export/sites/icigualdad/_galerias/ici_documentos/documentacion/Violencia/GuiaAtencionViolencia11.pdf
https://www.gobiernodecanarias.org/cmsgobcan/export/sites/icigualdad/_galerias/ici_documentos/documentacion/Violencia/GuiaAtencionViolencia11.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=QiRiXFkZJzI&ab_channel=ElenaCastelaSantano
https://www.informarsobreviolenciamachista.com/
https://www.newtral.es/bulo-feminismo-8m-irene-montero/20210308/
https://www.gobiernodecanarias.org/icigualdad/informacion_servicios/servicios_recursos_igualdad/atencion_violencia_genero/
https://www.juntadeandalucia.es/iamimages/FONDO_DOCUMENTAL/COEDUCACION/Guia-ciberviolencia.pdf.pdf
https://www.odicanarias.es/
https://www.odicanarias.es/
https://amecopress.net/Muchas-veces-no-se-ve-como-violencia-algunos-silencios-o-estrategias-de-manipulacion-y-chantaje-que-son-terribles
https://amecopress.net/Muchas-veces-no-se-ve-como-violencia-algunos-silencios-o-estrategias-de-manipulacion-y-chantaje-que-son-terribles
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GUIA INFORMATIVA SOBRE
CIBERVIOLENCIAS YDELITOS DE ODIO
POR RAZON DE GENERO

LA DESIGUALDAD DE GENERO Y EL
SEXISMO EN LAS REDES SOCIALES

GUIA DIDACTICA CONECTAR SIN QUE
NOS RAYE DE LA PSICOLOGA ISA DUQUE

LA CIBERVIOLENCIA HACIA LAS
ADOLESCENTES EN LAS REDES
SOCIALES #YONOCOMPARTOVIOLENCIA

GUIAS DE PREVENCION DEL ACOSO
LGTBIFOBO DEL COLECTIVO LGTB+ DE
MADRID

GUIA DIDACTICA 'NUEVOS ESPACIOS DE
SEDUCCION'

GUIA DIDACTICA DE PREVENCION DE
LA VIOLENCIA ESTETICA

GUIA DIDACTICA DE EDUCACION EN
DIVERSIDAD

ANALISIS DE LA VIOLENCIA CONTRA LA

INFANCIAY LA ADOLESCENCIAENEL
ENTORNO DIGITAL



https://fmujeresprogresistas.org/wp-content/uploads/2020/12/Guia-Ciberacoso-FMP-2020.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/noticia/liburua_sexismoa_gazteak_7/es_def/adjuntos/sexismo_gizarte_sareetan_c.pdf
https://www.donestech.net/files/guia_conectar_sin_que_nos_raye.pdf
https://www.juntadeandalucia.es/export/drupaljda/guia-ciberviolencia-adolescentes.pdf
https://cogam.es/educacion/documentos-educativos/
https://cogam.es/educacion/documentos-educativos/
http://www.cmpa.es/datos/2/Espacios_Seduccion_(Web)48.pdf
http://www.juventudcanaria.com/cmsgobcan/export/sites/juventudcanaria/multimedia/documentos/2GUIA_COEDUCATIVA_RECURSOS_IMPOSICIONDELABELLEZA_Octubre2021-2.pdf
http://www.juventudcanaria.com/cmsgobcan/export/sites/juventudcanaria/multimedia/documentos/2GUIA_COEDUCATIVA_RECURSOS_IMPOSICIONDELABELLEZA_Octubre2021-2.pdf
https://cogam.es/wp-content/uploads/2020/07/guiarespuetas_altasinmarcas.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/imce/docs/informe_violencia_viral_1.pdf
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CAMPANA 'CAMBIA EL TRATO' CONTRA
LA VIOLENCIA DE GENERO DIGITAL

GRUPO DE TRABAJO DE LA GUIA
CLINICA DE CIBERACOSO PARA
PROFESIONALES DE LA SALUD

ASOCIACIONES CONTRA EL ACOSO
ESCOLAR | MAPA DE ESPANA

GUIA DEL PROFESORADO: MARCO
GENERAL DE ACTUACION ANTE UN
POSIBLE CASO DE ACOSO ESCOLAR
DEL GOBIERNO DE CANARIAS

TARJETAS CONTRA EL CIBERACOSO |,
ACTIVIDAD GRUPAL PARA LAS AULAS

ASOCIACION CANARIA NO AL ACOSO
ESCOLAR

AGENCIA ESPANOLA DE PROTECCION
DE DATOS

INFORME SOBRE EL ACOSO ESCOLAR
DE LA UNESCO, 2019



https://www.youtube.com/watch?v=qC3sZJGPXQ8&ab_channel=DossierNet
https://www.adolescenciasema.org/wp-content/uploads/2015/07/Herramientas-en-consulta.pdf
https://acoso.online/es/
https://www.gobiernodecanarias.org/cmsweb/export/sites/educacion/web/.content/publicaciones/archivos/documento/guia-profes-acoso-escolar.pdf
https://drive.google.com/file/d/1slk3i4-R_nS2ZsINSFtZZ988uY06jq-W/view
https://www.acanae.org/
https://sedeagpd.gob.es/sede-electronica-web/vistas/formNuevaReclamacion/nuevaReclamacion.jsf?QID=Q600&ce=0
https://es.unesco.org/news/violencia-y-acoso-escolares-son-problema-mundial-segun-nuevo-informe-unesco
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INCIBE: INSTITUTO NACIONAL DE
CIBERSEGURIDAD| PUEDEN OBTENER
ASESORAMIENTO PSICOSOCIAL,
TECNICO Y LEGAL SOBRE SITUACIONES
DE RIESGO Y VIOLENCIAS HACIA LAS
MENORES EN INTERNET COMO EL
CIBERACOSO EN ESTA WEB O A TRAVES
DEL TELEFONO 017

CONTRA LAS FAKE NEWS |
VERIFICADORES DE NOTICIAS

MALDITO BULO VERIFICADORDE
BULOS/NOTICIAS FALSAS.

QUE HACER FRENTE AL CONTENIDO
RACISTA EN INTERNET POR DESIREE
BELA

GUIA DE CIBERATAQUES DE LA OFICINA
DE SEGURIDAD DEL INTERNAUTA

APP NO MORE HATERS | INICIATIVA
PARA LUCHAR CONTRA LOS MENSAJES
DE ODIO. EL OBJETIVO ES

CONSCIENCIAR SOBRE LA
IMPORTANCIA DE GENERAR DISCURSOS
RESPONSABLES LIBRES DE ODIO,.
BASADOS EN LA INCLUSIONY EN EL
RESPETO.



https://www.incibe.es/linea-de-ayuda-en-ciberseguridad
https://www.newtral.es/fakes/
https://maldita.es/malditobulo/1
https://maldita.es/malditobulo/1
https://www.desireebela.com/contenido-racista-internet/
https://www.osi.es/es/actualidad/blog/2020/10/28/os-presentamos-la-nueva-guia-sobre-ciberataques
https://nomorehaters.es/
https://nomorehaters.es/
https://nomorehaters.es/
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\

¢QUE HACER SI CONOZCO UN CASO
DE VIOLENCIA DE GENERO?
¢CON QUE RECURSOS CUENTO?

RECURSOS DE ATENCION A VICTIMAS
. DE VIOLENCIA DE GENERO EN
CANARIAS #DALAALARMA

RECURSOS DE APOYO Y PREVENCION
EN CASOS DE VIOLENCIA DE GENERO

GUIA DE ACTUACION FRENTE A LA
VIOLENCIA MACHISTA: (QUE HACER SI

ALGUIEN QUE CONOZCO ES VICTIMA?

DELEGACION DEL GOBIERNO CONTRA
LA VIOLENCIA DE GENERO

GUIA DE DERECHOS PARA LAS
MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE
GENERO

PROTOCOLO VIOLENCIA DE GENERO
EN CENTROS EDUCATIVOS DE
CANARIAS

RECURSOS PARA PADRES, FAMILIARES

Y AMISTADES DE MUJERES JOVENES
QUE HAN PADECIDO -O PADECEN-
VIOLENCIA POR PARTE DE SUS
PAREJAS

y


http://dalaalarma.com/
https://wrap.igualdad.gob.es/recursos-vdg/search/Search.action
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/informacionUtil/PuntoVioleta/docs/GUIA_DE_ACTUACION_FRENTE_A_LA_VIOLENCIA_MACHISTA_descarga_e_impresionOK.pdf
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/informacionUtil/queHacer/home.htm
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/informacionUtil/derechos/docs/guiaderechos2.pdf
https://www.gobiernodecanarias.org/cmsweb/export/sites/educacion/web/programas-redes-educativas/galerias/galeria_documentos/educarigualdad/protocolo-violenica-genero/protocolo-violenica-genero_en_centros_educativos_canarias.pdf
https://www.uma.es/media/files/Violencia_Genero_Ficheros_guia_padres.pdf
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PROTOCOLO DE ACTUACION DE CASOS
DE CIBERACOSO

SEXTING Si, PATRIARCADO NO | PIKARA
MAGAZINE

RECURSOS PARA ERRADICAR LA
VIOLENCIA DE GENERO EN LIiNEA

PROTOCOLO DE ACTUACION ESCOLAR
FRENTE AL CIBERBULLYING

PROTOCOLOS ACTUACION ACOSO
ESCOLAR GOB. CANARIAS

ESTUDIO 'SEXISMO EN LINEA:

WHATSAPP, NUEVO MECANISMO DE
REPRODUCCION DEL SEXISMO'
SEXTING EN POSITIVO

SEXTING: GUIA PRACTICA PARA
ADULTOS DEL MINISTERIO DE JUSTICIA
DE ARGENTINA

SEXISMO Y MACHISMO EN WHATSAPP:

REPORTAJE DE ANNA PACHECO EN VICE



https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/abaco-portlet/content/fb2e79b3-4146-4d03-8001-9650eefc0f02
https://www.pikaramagazine.com/2020/11/sexting-si-patriarcado-no-esa-es-la-cuestion/
https://acoso.online/es/
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/ishare-servlet/content/05f44cc5-d0e9-4ab4-a259-7aa0dc03d524
https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublog/ceipsanbenito/protocolo-de-actuacion-de-acoso-escolar/
https://www.dipujaen.es/export/sites/default/galerias/galeriaDescargas/diputacion/dipujaen/igualdad-bienestar-social/centro-documental/Libro_Sexismo_en_Linea.pdf
http://www.pensamientocritico.org/sorcal1015.pdf
http://www.jus.gob.ar/media/2912910/guia_sexting.pdf
https://www.vice.com/es/article/8x4kyb/whatsapp-hombres-grupos-chistes-porno?fbclid=IwAR37MEEASyZXp3RWpqTfHpmrKfMexjE5XflEarTEnhJXuL_fwOCY_eGyLe0

Violencias de género en el entorno
digital | una mirada interseccional




